SAGI MARIANNE:

,,A BOLDOGSAG ESZMEJE A KOZEPKORBAN”
(Beszdmolo a X. Amiens-i konferencidrol)
(Amiens, 1984. marcius 22—-25.)

Az amiens-i egyetem (Université de Picardie) kdzépkori tanulmanyokkal fog-
lalkozé szekcidja még nem nagy miltra tekinthet vissza, ennek ellenére mdris a
Franciaorszdgban miik6dé hdrom, a kozépkori tdrsadalom és kultira kutatdsival
foglalkozé mihely (Poitiers, Aix-en-Provence, Amiens) egyikeként tartjdk szamon.
S eredményeit tekintve: joggal. A csoport (melynek 1étrehozdja és vezetSje Danielle
Buschinger) a germdn és gallo-roman kulturk6r kapcsolatainak, egy masrahatdsinak és
egybemosoddsanak kutatdsat tiizte ki céljdul; megalakuldsa (1976) 6ta szdmos kiad-
vinyt jelentetett meg és tobb konferencia megszervezését véllalta magara.

Publikdciéik dltaldban irodalmi — filoldgiai jellegiiek; kritikai kiaddsok: Eilhart
von Oberg: Tristan (1976); Eberhard von Cersne: Der Minne Regel (1980); Heinrich
von Freiberg: Tristan (1982); Beowulf (1984); illetve forditdsok: Gottfried von
Strassburg: Tristan (1980); Heinrich der Glichezare: Reinhart Fuchs.

Az altaluk szervezett kollokviumok azonban nem kizirélagosan irodalmi kér-
dések megvitatdsival foglalkoznak. Evente, sét évente kétszer hivnak dssze a vildg
minden tdjardl egyetemi tandrokat, kutatékat, hogy a kozépkori kultiira egy meg-
hatdrozott kérdésérdl kicseréljék véleményiiket, bemutassik 1j kutatdsi eredmé-
nyeiket, vitatkozzanak. Néhdny téma a kézelmultbdl: ,Irodalom és tdrsadalom a
kozépkorban” (1978); ,,Zene, irodalom és tdrsadalom a kozépkorban” (1980);
,»Az antikvitds dbrdzoldsa a kozépkorban” (1981); ,,A négy elem a k6zépkori kulty-
riban” (1982); ,,Komikum, szatira és parédia a Renart-hagyomdnyban és a fabliau-
kban” (1983); ,,Szerelem, hdzassdg, és ezek hagyomadnyos kereteinek dthdgdsa a ko-
zépkorban” (1983); ,,Lancelot” (1984).

A legutébbi konferencia a kézépkori boldogsdg — eszmény kérdésével foglal-
kozott. A széleskorld téma jellegébdl adédéan ismét nem csupin irodalmadrok, nyelvé-
szek, filolégusok elStt tdrultak ki a Logis du Roy reneszdnsz kapui, hanem szép
szamban jelentek meg teolégusok, miivészettdrténészek, filozéfusok és torténészek
is. A neves irodalomtdrténész, Jean — Charles Payen (université de Caen) megnyité
beszédében éppen az utdbbiakhoz intézte lidvozIS és egyben megrové szavait, amikor
a képzelet és a képzeletbeli vildg jelentSségére hivta fel a figyelmet: ,,a torténész nem
torddik a képzelet termékeivel — és ebben nincs igaza!” Valéban, a mentalitastorté-
net szamdra szinte elengedhetetlen egy adott tirsadalom vagyainak, illizidinak, uté-
pisztikus elképzeléseinek — vagy éppen multbamenekiilésének — mélyrehatd vizsgd-
lata, hiszen ezdltal a kor embereinek érzés — és eszmevildginak, s ezen keresztiil a
tarsadalomban felmeriild problémdknak a megértéséhez jut kozelebb.

A konferencidn elhangzott 41 el6adas témdja nagyjabdl két kérdés koré cso-
portosithaté: utépia-e a boldogsdg a kozépkorban vagy realits, valldsos — misztikus
eltavolodds egy biinds vildgtdl és felemelkedés Istenhez, avagy nagyon is f61di, kézzel-
foghaté valésdg, teli has és szexudlis kielégiilés? Ugy tiinik, mind a kettS. Hogyan
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hatdrozhaté meg ez a boldogsdg — melynek keresése, Pascal szerint, minden emberi
cselekvés legfébb mozgatdja? Altaliban vagy mint tartds dllapot, vagy pedig mint
pozitiv érzelmi hatdssal jar6 esemény bekovetkezése illetve ennek vdrasa.

Az egyhdzatydk, teolégusok, szerzetesek szamdra a vildgtdl valé elfordulds
— contemptus mundi —, az Isten-keresés kegyelmi dllapota jelenti a beatitudo foldi
megvalGsuldsit — ami gyis csak halviny visszfénye lehet az iidvoziiltek foldontili
boldogsagdnak. (Robert Bultot, Louvain-la-‘Neuve).1 A hamis ldtszatok rabsigiban
€16 ember csak akkor taldlhat rd, ha megtagadja és elhagyja evildgi bilincseit és életét
teljesen Istennek — Deus beatitudinis — dldozza. (Michel Perrin, Amiens).2 A filo-
z6fia és a tudomdnyok is csak vigasztaldsul szolgdlhatnak e siralomvélgyben. (Gian-
felice Peron, Padova).” Felmeriil azonban a kérdés: a kézépkori szerzetes boldogtalan
volt-e? Tiltotta-e az Egyhdz a boldogsdgra valé torekvést?

A 13-14. szizadra a filozéfusok, irdk, teoldgusok és misztikusok dllispontja
teljesen megviltozik. Egyediil Isten a boldogsdg forrdsa — kegyelmébdl mégis boldo-
gok lehetiink mdr itt a foldon is: résztvevdi vagyunk az isteni boldogsdgnak, és ha
ezzel a mindent dtalakité pillantdssal (regard de transfiguration) szemléljiik a vild-
got, a mindennapi élet is megvaltozik koriiléttiink. Br az ember fizikailag fogoly,
az €16 Isten hatdrtalan szeretete lehetdvé teszi a 1élek szdmdra a vele valé taldlkozast,
s igy a szenvedésrdl, fdjdalomrdl valé elfelejtkezést. Isten ugyan egyiitt szenved az
emberrel, de ha az ember Isten utjdt koveti, tobbé mar nem érez fdjdalmat és a leg-
szérnyilbb tragédidt is az isteni akarat megnyilvdnuldsanak tekinti. A vildg — coinci-
dencia oppositorum — fdjdalmas 6r6m és boldog szenvedés. A foldi élet csonthéjba
zdrt didhoz hasonlithatd: az isteni jésdg mindent koriilélel. (Rolan Maisonneuve,
Oyonnax).” (Ugyanez az elmélet és hasonlat Shakespeare-nél is felbukkan, Hamlet
és Rosenkrantz parbeszédében.)

A megviltozott, transzfigurativ szemlélet eredményeképpen a tudomdnyok
feladata sem csupdn a vigasztalds; éppen ellenkez8leg, eszk6ziil és célul szolgdlnak
a boldogsdgot itt a f6ldon keres§ embernek. Nicole Oresme szdmdra boldogsig és
tudomdny szinte egyet jelent. O is killonbséget tesz azonban ,,emberi” és ,.kontemp-
lativ> boldogsdg kozo6tt, s ez utobbit, a szemléléd§ -kutatd tudds ,beatitudo”-t
tartja magasabbrendiinek — miként a bibliai példdban Jézus Mdria szolgdlatat. A tu-
dés lisieux-i plispok Arisztotelész-forditdsnak elsd lapjan (Hdga ill. Chantilly) lithaté
két miniatira is az emberi és isteni boldogsag kettGsségét mutatja: ,,Félicité humaine
diszes trénon iil8 koronds ndalak, jogarral kezében, mig ,Félicité contemplative”
egyszerli zsdmolyan arcat Isten felé forditva fogadja az Ur dlddsat. (Jeannine Quillet,
Paris X11).5

A f6ldontdli boldogsdg keresése mellett a kozépkorban is mindvégig jelen van
egy masik, sokkal evildgibb boldogsig-eszmény, amely a nemesi — lovagi ill. virosi —
polgari irodalomban érhet§ tetten.

Tobbféle boldogsdg 1étezik tehdt — erdsen osztilyhoz, réteghez vagy még in-
kdbb miiveltséghez k6totten. A trubadiurlira — a szenvedés, az ,,amor de lonh”
boldogsdga (Antoine Tavera, Nizza)6 — és az udvari regények arrél taniskodnak,
hogy a felsGbb rétegek eszményképe az embert dtformdld, probara tevd nagy szere-
lem, amely szinte egy mdsik vildgba vezeti el a hdst (vagy hdsoket).(Christoph Huber,
Miinchen).” Az emberi és a keresztény-valldsos szféra itt is vildgosan elkiiloniil (pl.
Philippe de Beaumanoir ,,.La Manekine” c. regényében), vagy pedig olyannyira dssze-
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mosédik, szerelmi és valldsos prébatétel annyira eggyéolvad (mint példdul a ,Min-
negrotte” problémdja a Trisztanban), hogy maguknak a megprébaltatisoknak az ér-
telmezése és elemzése vilik a kutatdk legfGbb feladatava.

A ,,nemesi” irodalom eme végeredményben tragikus szerelem-eszménye azon-
ban hamarosan a szélesebb rétegek kozé is eljutott (gesunkenes Kulturgut) s folklo-
risztikus-népies elemekkel fonddott Ossze, mint pl. a regényekben és fabliaukban.
Ezek a meseszerll torténetek azonban madr idilli kdrnyezetben jdtszodnak, boldog
befejezést nyernek (Floire et Blancheflor, stb.); hidnyzik belSliik Ggy a valdédi tragi-
kum, mint a megtisztité elvagyddds. (Paul Bancourt, Aix-en-Provenoe).8 Az arisztok-
ratikus életérzésnek pedig szinte parddidjit adjak a kibontakozd vdrosi — polgdri
kultira els§ termékei és az egyetemeken a szadmbelileg jécskdn felduzzadt didksdg
(goliardok) koltészete. Rosanna Brusegan (Padova) elgaddsiban? Franciaorszdg
egyik legfejlettebb kozépkori tdjegységének, az ,artois-i kultirdnak” éppen ezt az
ironikus — szatirikus vondsdt emelte ki (Aucasin és Nicolete, Jeu de la Feuillée), és
kozdnségigényt kielégits szerepét mutatta be.

Az alacsonyabb rétegek szdmdra a boldogsig gyakran a legegyszeriibb (és
mégis elérhetetlennek tind) dolgok utdni vigyakozast jelenti: mint példdul egy fazék
g6z061gb leves, néhdny garas a zsebben, vagy egy hites feleség. A gazdagsig gyakorolja
dltaldban a legnagyobb vonzerGt. A hdzassdg mint a szerelem ,,legalizdldsa”, mint
tirsadalmilag fontos tényezd szerepel, de a boldogsig nem mindig jdr egyfitt vele.
(Jean-Marc Pastré, Rouen).10 Marie-Thérése Lorcin (Lyon)!! a fabliaukban érzékek,
cselekvés ill. érzelmi 1iton létrejévé boldogsdg — élményt kiilénboztetett meg. Exrde-
kes, hogy az dltaluk vizsgalt torténetekbdl az deriilt ki: a francia mesékben a ndknek
— a szerelemben és hdzassidgban — inkdbb passziv, mig a német elbeszélésekben in-
kdbb aktiv szerepiik van.

Az élet legelemibb igényeinek kielégitése ill. a gazdagsdg utdni sdvdrgds elem-
zésekor az a kérdés vetSdik fel: vajon az életszinvonal emelkedése, a demogrifiai
novekedés hatdsa megfigyelhet8-¢ ezekben az irodalmi alkotisokban? A torténelmi
kutatds dltal megéllapitott fejlédés hatdsa milyen eltéréssel jelentkezik, ill. jelen van-e
egyaltaldn az emberek tudatdban? A boldogsdg elérhetS-e, s nem marad-e a kozépko-
ron 4t mindvégig csupin utdpisztikus vigydlom? Hiszen ugy tlinik, a k6zépkori ember
legjellemzGbb tulajdonsdga éppen ez az 6rokos elvdgyddds: a foldi élet legyGzése és
semmibevevése, a gotikus katedrdlisok ég felé torekvése illetve egy miltbeli arany-
kor, az elveszett paradicsom utdni nosztalgia, a romdn templomok zOomdok Gtesta-
mentumi figurdi.

Ezt az elviagyéddst fejezik ki az utdpidk. A kozépkori utépidkban is megfi-
gyelhetS a fentebb emlitett kettdsség: a testi ill. lelki 6romok két véglete, Isten or-
szdga (civitas Dei) és a bGség mesebeli birodaima, Eldorado (,,Cocagne”): itt mér ak-
tiv szerepe nincs az embernek. Az iidvziiltek mosollyal arcukon fiirdenek az isteni
boldogsdg fényében; Eldorado szerencsés lakdi pedig nem kevésbé elégedett arcki-
fejezéslssl varjdk, hogy szdjukba repiilion a siilt csirke. (Francisco d’Episcopo, Na-
poly).

A tdrsadalmi utépidk dltaldban Keletre (Szentf6ld; Indidk) helyezik azt az or-
szdgot, ahol — mintegy a mennyei Jeruzsilem mintdjara — az igazsdg fog uralkodni
és minden ember boldog lesz. Természetesen ezek az 1j birodalmak is feudalis ala-
pokon épiilnének fel; ilymGdon az ismeretlen Johannes Presbyter 13—14. szdzadban
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rendkiviil népszerli teokratikus dllam-utépidja mintegy a nyugati dllamberendezkedés
propaganddjdva is vdlik. A tdrsadalmi rend megviltoztatdsinak kérdése nem, csupin
a meglévs tokéletesitésének, jobba tetelenek gondolata meriil fel ezekben az elkép-
zelésekben. (Martin Gosman, Groningen). 13 Ennyiben tehdt kozeldllnak a tarsadalmi
szatirdk célkitlizéseihez: a hdrmas alapon nyugvé rend 6rék és megviltoztathatatlan,
csupdn itt-ott szorul rd némi javitdsra ahhoz hogy a boldogsdg itt a f6ldon is eltolt-
hesse az emberek szivét.

Philippe de Méziéres, miutdn osszehasonlitia és megbirdlja a keleti ill.. nyugati
szokisokat, erkoélcsoket és intézményeket, miive utolsé részében valdsdgos ,.kor-
manyzati kézikonyvet” készit az uralkoddk szimdra. (Joan B. Williamson, Long
Island).14

El6fordul azonban, hogy maguk az uralkoddk is boldogtalanok és korondjuk-
rél lemondva szivesen cserélnének egy tengerésszel vagy egy kereskeddvel, mint pél-
daul X (Bolcs) Alfonz spanyol kirdly. Camilo Flores Varela (Santiago d¢ Compos-
tela) azonban egy folklorisztikus hagyomdny tovibbélését mutatta ki a trubaduiir-
kiraly kolteményében és a fiktiv elvigydddsnak ezt a kifejezését egy hipotetikus pol-
gari boldogsigeszménynek tulajdonitotta.

Az utazds motivuma, a boldogsdg tdvoli tdjakon valé keresése és esetleges meg-
lelése mindvégig jelen van az irodalmi miivekben. Erdekes médon azonban a zardn-
dokok beszamoldiban 1elk1 6rom, boldogsdg, euféria, lelkesedés nyomat sem talaljuk.
Annie Faugére (Nancy) az dltala vizsgdlt német utibeszdmolékban hidba kereste a
boldogsdgra utalé szavakat és kifejezéseket (Saelde, Gliicke; Wunne; Freude). Igaz,
a jeruzsilemi zardndoklds nem egyszer vezeklés az elkdvetett bilinokért — tehdt tu-
lajdonképpen biintetés-szimba vehetS. Lehetséges dm az is, hogy ezek az dtibeszamo-
16k egyfajta ,turisztikai zsebkonyv” szerepét is betoltotték, ezért is hidnyzik bels-
lilk minden szubjektiv érzelemre utal$ dradozas, vagy meghitt, csendes 6rém.

»A torténész nem torddik a képzelet termékeivel és a lelki élet jelenségeivel
— a tragédidk, haborik, nagy sorsforduldk foglalkoztatjak’® — mondta Jean-Charles
Payen. Holott a kézépkori ember vdgyakozdsa egy jobb, szebb, boldogabb vildg felé,
dlmai, az elvesztett Paradicsom, Eldorado, az utépidk — mind-mind részét képezik
mai, modern kultirdnknak és valahol mindig jelen vannak tudatunkban mindennapi
munkank sordn.

Jegyzetek

1. Robert Buitot (Louvain-la-Neuve): Laspiraton au bonheur et I'idéologie du ,,con-
temptus mundi”.

2. Michel Perrin (Amiens): La transition de la notion antique du bonheur ala notion
chrétienne de béatitude: de ’eudémonisme philosophique aux ,,De beata vita™ de
Lactance et d’Augustin.

3. Gianfelice Peron (Padova): Le bonheur de la consolation. Remarques sur quelques
traductions de Bo&ce aux XIII® et XIV® siécles.

4. Roland Maisonneuve (Oyonnax): Le bonheur et le regard de transfiguration chez
Julienne de Norwich.

5. Jeannine Quillet (Paris XII): L’idée de bonheur selon Nicole Oresme.
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. Antoine Tavera (Nice): Le bonheur dans la souffrance: les troubadurs sont-ils

les inventeurs du ,,masochisme”?

. Christoph Huber (Miinchen): Le ,,bonheur” dans le tragique roman d’amour de

Gottfried de Strasbourg.

. Paul Bancourt (Aix-en-Provence): Bonheur et innocence: regard sur I'image du

bonheur idyllique des ,,amours enfantines” dans quelques romans des XII°® et
XII® siscles.

. Rosanna Brusegan (Padova): Le bonheur artésien: le cas de ,,Aucassin et Ni-

colete”.

Jean-Marc Pastré (Rouen): Les composantes du bonheur conjugal dans les fab-
liaux allemands.

Marie-Thérése Lorcin (Lyon): L’idée du bonheur dans les fabliaux.

Francesco d’Episcopo (Napoly): L’idée du paradis terrestre au Moyen-Age.

Martin Gosman (Groningen): Les royaume du Prétre Jean: Pinterprétation d’un
bonheur.

Joan B, Williamson (Long Island): L’idée du bonheur chez Philippe de Méziéres

Camilo Flores Varela (Santiago de Compostela): Malheurs royaux et bonheur
bourgeois. A propos d’une chanson d’Alphonse X le Sage.

Annie Faugére (Nancy): Le bonheur dans les récits de voyages.



